Fi0cRUZ

ANEXO IV
CADERNO DE ESPECIFICAGOES TECNICAS DE FUNDAGAO E ESTRUTURA

1. INFORMAGOES BASICAS
Referéncia: Meta 2023.083 CPCLIN

Este documento tem por objetivo (i) descrever todos os servigos previstos na contratacdo, de modo a
permitir sua perfeita caracterizacdo; e (ii) indicar todos os produtos a serem entregues a cada fase do
projeto com seus respectivos requisitos.

Observagdo: este documento deve ser analisado em conjunto com o Caderno de Encargos Gerais e com
os Cadernos de Especificagdes Técnicas das demais disciplinas.
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2. DISPOSICOES GERAIS

A Contratada terd responsabilidade de assegurar a qualidade dos servicos realizados até o recebimento
definitivo, independente de recomendacdo expressa neste documento ou pela Fiscalizacao.

As recomendag¢des ou cuidados a serem adotados apds a execu¢do para assegurar a qualidade dos
servicos realizados pela Contratada até o recebimento definitivo, ndo (a) eximem de qualquer exigéncia
de prestacdo de garantia técnica que venha a incidir sobre os servigos, sistemas ou equipamentos.

A Contratada nao podera alegar ter cumprido as orientacdes e recomendacgdes deste documento ou da
Fiscalizacdo para justificar o descumprimento de exigéncias normativas ou técnicas. A correcao de
problemas decorrentes da inobservancia normativa ocorrera as suas expensas e sem qualquer prejuizo
atribuivel a Contratante.

Observagao: nenhuma norma técnica citada neste documento devera prevalecer sobre sua equivalente
atualizada, desde que vigente; em caso de norma cancelada, devera ser considerada aquela que vier a

REV: B | data: 28/11/2025 pagina: 1/ 10



substitui-la. Duvidas ou casos omissos deverdao ser apresentados a Fiscalizagdo, que estabelecera a
referéncia normativa correta a ser considerada.

O anteprojeto estrutural deve ser elaborado por um profissional qualificado e experiente com o tipo e
volume do empreendimento.

O anteprojeto deve ser elaborado levando em conta a seguranca e a economia, pilares da engenharia de
projetos estruturais.

O projeto deve ser compativel com o orcamento disponivel para a obra.

E importante realizar um estudo de viabilidade para avaliar a viabilidade técnica e econdmica da obra.

3. DESCRIGAO DAS ESPECIFICAGOES PARA PROJETO DE FUNDAGAO (INFRAESTRUTURA)
3.1. DIRETRIZES DE PROJETO

As fundagdes serdo projetadas e supervisionadas por profissional habilitado, Engenheiro Geotécnico e/ou
Engenheiro Civil com especialidade em Engenharia de Fundagdes ou Solos, com base nos resultados das
sondagens geotécnicas do terreno. O projeto e obra deverdo satisfazer integralmente as Normas da ABNT
vigentes e pertinentes ao assunto, sobretudo, a NBR 6122/2022 - Projeto e Execuc¢do de Fundagbes —
Procedimento, e, em especial, no caso do empreendimento objeto dessa Contratacdo, seguir as exigéncias
estabelecidas pelo National Institute of Health (NIH) por meio do documento denominado de Design
Requirements Manual (DRM). Em casos especificos, o projeto e a execugdo das fundagdes podem seguir
Normas Internacionais e as boas praticas técnicas embasadas em literaturas consagradas, desde que ndo
contrariem as normalizagdes nacionais.

A responsabilidade do projeto de fundagao serd comprovada através de Anotacdo de Responsabilidade
Técnica (ART). O projeto de fundacdo deverd conceber uma edificagdo segura, durdvel, eficiente e
confortdvel aos usudrios e ao tipo de ocupacgao a que se destina.

A Contratacdo das sondagens geotécnicas da area projetada a ser construida é de responsabilidade da
Contratada, assim como a definicdo da quantidade, localizagao, profundidade e execu¢dao dos furos
conforme preconizam as normas da ABNT e da Associa¢ao Brasileira de Geologia de Engenharia Ambiental
— ABGE.

A escolha do tipo de fundagdo ficara sob responsabilidade do projetista de fundac¢dao, podendo ser
adotada fundacdo direta/superficial (em sapatas ou “radier”) ou indireta/profunda (em estacas ou
tubuldes), buscando sempre obter a construcdao do empreendimento de forma mais racional e eficiente
possivel. Nao serd permitido a utilizacdo de diferentes tipos de fundacdo (direta e indireta) no mesmo
edificio, porém caso o empreendimento tenha varias unidades separadas sera permitido utilizar ambos.
O tipo de fundacdo deverad ser apresentado a equipe de Estrutura/Fundacdo da COGIC-FIOCRUZ, para que
ela possa analisar a solucao adotada, e, se necessario, apontar algumas observacées.

3.1.1. CondicOes Gerais

e Conhecer o projeto de arquitetura, urbanismo e de instalacdes de maneira que permita integrar e
harmonizar o projeto estrutural com os demais sistemas. Assim sendo, prever o projeto de todos os
elementos periféricos que dao suporte a edificacdo principal, como edificagdes auxiliares, bases de
equipamentos e entre outros;

e Conhecer o local do empreendimento para confirmacdo e/ou esclarecimento de eventuais duvidas
e/ou interferéncias;
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Considerar na avaliacdo, ndo apenas as cargas axiais, mas também as cargas horizontais
(predominantemente pela acdo do vento) para a avaliacdo de cada elemento e do conjunto global da
estrutura (interagdo solo-estrutura);

Considerar a impermeabilizacdo dos elementos em contato com o solo (concreto e alvenaria
estrutural), além dos procedimentos de movimentagado de terra para a execuc¢do de cada elemento da
fundagado e contencao.

Fundamentar técnica e economicamente a valida¢do das fundacdes;

Fornecer o posicionamento e dimensdes das pegas estruturais que vierem a servir de condicionante
na defini¢do, em fungao do projeto de arquitetura, assim a correta locagdo;

Fornecer Planta de Locagdo e cargas da fundagao com ponto de referéncia do projeto arquitetonico e
elemento fisico existente no terreno (rua, portao, ...).

O dimensionamento e verificacdo dos elementos projetados devem ser detalhados em memodria de
calculo;

Em terrenos que necessitem de nivelamento, conforme indicado em outros projetos, o projetista deve
realizar um estudo sobre a movimentacdo de terra, portanto cortes e aterros. Assim definidas as
diretrizes, o projeto deve ser executado contendo todas as informacdes necessdrias para a execuc¢ao
da terraplenagem;

Caso haja a necessidade de se projetar contengdes, o sistema estrutural poderd constituir-se de
paramento e elementos de reforgo inseridos no macico, como tirantes, chumbadores e estacas
injetadas, ou muro de peso ou de flexdao. Os paramentos das estruturas de conteng¢do externa poderao
ser de placas e grelhas de concreto simples, concreto ciclépico, concreto projetado, armado ou com
revestimento vegetal ou artificial;

Previsdo de descarga e guarda de materiais e equipamentos com conforto e seguranga, em casos
excepcionais, que poderao dificultar o andamento da obra;

Prever ensaios, se necessdarios, para confirmacdo de premissas adotas em projeto e quando
recomendadas pelas normas técnicas.

3.1.2. CondigOes Especificas:

3.1.2.1. Fundacdo Indireta/Profunda

Especificar o tipo, quantidade, dimensdo, capacidade de carga nominal e comprimentos das estacas;

O estudo de capacidade de carga das fundag¢des devera ser verificado, no minimo, por 03 métodos
semiempiricos consagrados de literatura, e indicado ao tipo de estaca adotado, considerando a pratica
usual de trabalhar com a sondagem média, ou por subdivisdo do estagueamento em regides de
abrangéncia de cada furo de sondagem, analisando em separado cada uma dessas regides. Devera
apresentar um quadro resumo apresentando as sondagens utilizadas em cada grupo de estacas e seus
comprimentos;

Indicar os niveis de arrasamento das estacas, topo e fundo dos blocos, face superior dos baldrames
em relacdo aos pisos acabados e entre outros;

Indicar resisténcia caracteristica do concreto ou argamassa, consumo minimo de cimento e fator
agua/cimento;

Descrever o processo executivo para a solucao adotada, de maneira especifica.
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3.1.3. Premissas e Especificagdes Basicas
3.1.3.1. Sondagem Geotécnica

A sondagem geotécnica é um dos primeiros servicos a ser executado, pois o resultado ira embasar o tipo,
profundidade e dimensdes das fundacgdes. Estima-se as seguintes quantidades e profundidades: 13 furos
de sondagens com profundidade estimada de 15 m. Com as informacdes das sondagens, ressalta-se:

e Estudar a capacidade de suporte do terreno.
e Interpretar no relatério de sondagem o nivel do lengol fredtico (indica-lo nos desenhos de cortes).

e Estudar as caracteristicas geotécnicas do solo (tipo de solo, granulometria, ...) para determinar o tipo
de fundacdo Profunda (em estacas ou tubulGes) ou rasa (sapatas ou “radiers”).

Destaca-se que, conforme boletins de sondagem prdéximos ao local em epigrafe, no qual se constata
espessa camada de aterro, ha possibilidade de existir pedras e pecas de concreto de obra, aconselha-se
utilizar fundacdo em estacas raiz, com didmetro maior ou igual a 310 mm.

A sondagem ndo pose ser interrompida em camadas compostas por aterro.

3.1.3.2. Representacao gréfica

Com as tecnologias disponiveis atualmente, pode-se detalhar os desenhos mais apresentdveis, faceis de
ler e interpretar utilizando as hachuras e/ou linhas coloridas.

Sempre langar mao das hachuras coloridas nas férmas e nos cortes de modo coerente (Exemplo: Hachurar
as paredes de reservatdrios na cor desejada e utilizar essa mesma hachurar e cor das paredes no desenho
de cortes.

Utilizar legenda de hachuras dos pilares correspondente com a planta baixa (pilar que nasce, pilar que
morre e pilar que tem sua sec¢do reduzida). Aconselha-se utilizar hachuras coloridas.

3.2. DESCRIGAO DAS FASES DE PROJETO

Primeiramente, enfatiza-se que as pranchas apresentadas deverao estar numeradas na ordem didatica e
cronoldgica de construcgdo, adotando a seguinte sugestao:

3.2.1. Estudo Preliminar (EP)

O Estudo Preliminar deverd conter as premissas iniciais do escopo do projeto da disciplina, considerando
aspectos técnicos, normativos e legais.

Deverdo ser apresentadas nessa etapa, as seguintes informacdes:

e Concepgao Estrutural: Definicdo do tipo de fundagdo e lancamento dos elementos de fundagdes e/ou
contengbes, com a definicdo geométrica de todos os seus elementos (“pré-formas”), com a
representacdo grafica (pranchas plotadas) em escala adequada e de forma simplificada contendo:

o Planta de locagdao com referéncia fisica do terreno;
o Plantas de formas (pré-formas);
o SecGes/cortes;

o Notas iniciais referentes ao projeto.
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e Memdrias de calculo simplificadas, com as principais hipoteses, dados e carregamentos
considerados.

e Relatério técnico preliminar: apresentar as possiveis solucdes de fundacdo estudadas, e embasar a
solucdo adotada.

e Estimativa preliminar de custos: baseada, em geral, nos custos correntes por taxas de materiais pela
projecdo do projeto, consideradas (i) as caracteristicas da edificacdo; (ii) o método construtivo
proposto; e (iii) as circunstancias e logistica de execucdo. Apresentacdo em formato A4.

3.2.2. Anteprojeto (AP)

Consiste na sequéncia do Estudo Preliminar (EP), apds a aprovacdo dele pela Contratante, e devera conter
informacgdes suficientes para entendimento do projeto e suficiente a elaboracdo de estimativas
aproximadas de custo e de prazos dos servicos implicados.

Projetar respeitando o cddigo que preconiza as execucdes de obras de acordo com o projeto e normas

técnicas.

Conhecer e verificar as condicoes climaticas favordveis a execucdo da obra (Classe de agressividade do
ambiente do local da obra).
Deverdo ser apresentadas nessa etapa as seguintes informacgdes:

e Solucdo geral completa possibilitando clara compreensao em desenhos e escala conveniente:

o

Planta de locagdo e cargas das fundagées;

Calcular e dimensionar os elementos das fundagdes.

Elaborar plantas de Locacdo e Cargas, considerando ponto de origem de locagao e
indicando pontos de referéncia arquitetonico (ruas, portdes, ...) e ponto fisico existente na
area que serd implantada a obra (muros divisérios, cal¢adas, ...).

Desenhos do Tipo de fundagao profunda (estacas) ou rasa (sapatas, sapatas corridas ou
“radier”).

Plantas de formas de todos os elementos da funda¢io e/ou conten¢do, com baixa
possibilidade de alteragao;

L 3

Calcular e dimensionar as cintas, as vigas, as lajes (macicas, pré-moldadas, nervuradas,
protendidas) e os pilares.

Elaborar formas das vigas, das lajes e dos pilares.

Indicar contra flechas das lajes e das vigas para serem aplicadas na obra antes da
concretagem.

Secdes/cortes;

Apresentar tantos cortes quanto forem necessarios em diferentes pontos da edificacao.
Aplicar cortes nas escadas, nos pocos de elevadores, nos reservatorios, e tantos outros
lugares quando for necessario ao entendimento do projeto.

Os cortes devem ser coerentes com as formas e ambos devem estar de acordo com os
elementos calculados e dimensionados.

o Lista de e resumo de materiais estimado.

Apresentar lista de materiais e servicos, estimados, contemplados no anteprojeto.

e Memdria de Calculo intermediaria com a demonstracdo do dimensionamento dos principais
elementos do projeto;

REV: B | data: 28/11/2025 pagina: 5/ 10



e Caderno de especificagOes técnicas intermediario com as principais solucdes definidas e descritas;

o Estimativa de custos intermediario com as principais solu¢des definidas, de modo a obter baixa
variacdo no custo total.

4. DESCRICAO DAS ESPECIFICAGCOES PARA PROJETO DE ESTRUTURA (SUPRAESTRUTURA)
4.1. DIRETRIZES DE PROJETO

O projeto estrutural serd projetado por profissional habilitado, Engenheiro Civil com especialidade em
Engenharia Estrutural, com base nas informagdes obtidas em levantamentos, na arquitetura e noutras
engenharias. O projeto e a obra deverdo satisfazer integralmente as Normas da ABNT vigentes e
pertinentes ao assunto, principalmente a NBR 6118/2023 — Projeto de estruturas de concreto —
Procedimento e/ou a NBR 8800/2008 — Projeto de estruturas de aco e de estruturas mistas de ago e
concreto de edificios, e, em especial, no caso do empreendimento objeto dessa Contratagao, seguir as
exigéncias estabelecidas pelo National Institute of Health (NIH) por meio do documento denominado de
Design Requirements Manual (DRM). O projeto e execuc¢do da estrutura podem seguir Normas
Internacionais e as boas praticas técnicas estas embasadas em literaturas consagradas, desde que nao
contrariem as normalizagdes nacionais.

A responsabilidade do projeto de estrutura sera comprovada através de Anotacdo de Responsabilidade
Técnica (ART).

Todo o desenvolvimento do projeto devera ser baseado na constru¢cdo do empreendimento de forma
mais racional e industrializada possivel, garantindo uma execucdo mais rdpida e com maior controle de
qualidade.

Caberad ao projetista escolher dentre os sistemas estruturais existentes (estrutura concreto armado
moldado “in loco” ou pré-moldados, concreto protendido ou estrutura mista ago-concreto) o que melhor
atender as questdes de seguranca, eficiéncia e economia. O autor do projeto devera realizar um estudo
comparativo entre os sistemas estruturais, para justificar a escolha do sistema estrutural adotado no
empreendimento. Esse estudo deverd ser apresentado a equipe de Estrutura/Fundagdo da COGIC-
FIOCRUZ ainda na fase de Estudo Preliminar, para analise e observacdes pertinentes.

4.1.1. Condigdes gerais

e Conhecer o projeto de arquitetura, urbanismo e de instalagdes de maneira a poder integrar e
harmonizar o projeto de estrutura com os demais sistemas. Assim sendo prever o projeto de todos os
elementos periféricos que dao suporte a edificacdo principal, como edificagdes auxiliares, bases de
equipamentos e entre outros;

e Fornecer o posicionamento e dimensdes das pecas estruturais que vierem a servir de condicionante
na definicdao do projeto de arquitetura e complementares;

e Conhecer as caracteristicas do local da obra, tais como agressividade do meio ambiente, vias de acesso
e outros. A principio a Classe de Agressividade Ambiental pode ser considerada como CAA llI;

e Definir a protecdo da estrutura, para elevada estimativa de durabilidade, devido a agressividade do
meio ambiente em que a edificacdo sera construida. Para o caso de CAA lll, como supracitado, buscar
a solucdo que melhor atende tecnicamente e economicamente, principalmente para a manutencao;

e Considerar na avaliacdo da estabilidade global da edificacdo principal, as cargas horizontais
predominantes da acdo do vento. Aplicar carga de vendo: 35 m/s para a regido do Rio de Janeiro.
Verificacdo do conforto perante a acdo do vento e determinar a percep¢do humana (imperceptivel,
perceptivel e incomodo).
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Conhecer e seguir os manuais Nacionais e Internacionais para que a estrutura atenda todos os
requisitos necessarios para o Nivel de Biosseguranca. Portanto, pode-se citar o DRM/NIH e dar a
atencdo ao Capitulo 5 deste documento, essencialmente, nos aspectos referentes as vibragoes,
deformacgdes excessivas, Thrust Blocks e abertura de fissuras. Para esses assuntos em destaque, caso
a equipe técnica nao contemple um especialista, um consultor devera ser contratado;

O projetista tem que verificar as deformacdes e solicitacdes devido a variacdo de temperatura
(retracdo e dilatagdo térmica). Caso a analise demostre a necessidade de reforgo, podera ser avaliado
o dimensionamento de armaduras passivas ou ativas, ou a adi¢do de juntas de dilata¢do térmica na
edificacdo, se for aceita pela arquitetura;

Analisar o modelo considerando a interagdo solo-estrutura;

As definicdes dos carregamentos devem ser realizadas conforme NBR 6120, caso existam
carregamentos ndo mencionados na mesma, a Contratada deve pesquisar em normas internacionais,
fabricantes ou outras fontes responsaveis. Os carregamentos adotados devem constar no projeto, por
meio de notas técnicas ou desenho;

A memoria de calculo de todos os elementos estruturais deve conter:
i. esquema estrutural;
ii. carregamentos e combinagdes;
iii.  solicitagdes;
iv.  analise dindmica;
v. verificacdo de estabilidade global, deformacdo excessivas e abertura de fissuras;

Vi. dimensionamentos.

4.1.2. Consideragoes Especificas

4.1.2.1. Concreto Armado e/ou Protendido

Indicacdo da classe de agressividade ambiental considerada na elabora¢dao do projeto conforme
definicdes da NBR 6118, inclusive os cobrimentos utilizados;

Indicar a resisténcia caracteristica do concreto a compressdo (f«), relacdo agua/cimento (a/c) e
consumo minimo de cimento por m3 de concreto. A relagdo a/c e o fc devem ser definidos em fungdo
das condicdes de agressividade a que estao expostas as estruturas;

Indicar a dimensao mdaxima caracteristica do agregado graudo;
Informar o volume de concreto estrutural e magro, area de formas;
Estudar por meio de analises ndo lineares fisica e geométrica as deformacdes do modelo;

Em situagdes de grandes panos e vados, descrever o processo executivo, para se evitar possiveis
problemas patoldgicos futuros;

Informar contra fechas nas lajes e nas vigas, nos desenhos de formas;

Entre outros itens, que podem ser exigidos pela Fiscalizacdo do projeto e/ou que a Contratada pode
entender como pertinente para a compreensao e execucao do projeto.

4.1.2.2. Estrutura Metalica

Esquema e detalhes dos contraventamentos;

Descricdo do sistema de protec¢do contra corrosao, incluindo o preparo para a aplicacdo da pintura;
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Inseri tratamentos contra incéndio dos perfis metalicos. Exemplo: Aplicacdo de tinta intumescente e
argamassa projetada;

Em perfis tubulares, recomenda-se, quando possivel (casos de perfis montados), a pintura para a
protecdo de corrosdo nas superficies internas e externas. Sugere-se o fechamento das extremidades
dos tubos para ndo ocorrer a entrada de 4gua e/ou renovacgdo de oxigénio;

Se possivel, dar preferéncia para perfis laminados a quente. Porém, em outros perfis de chapa
dobrada, sugere-se o uso de aco com material patinavel;

Em coberturas, dar preferéncia a utilizagcao de Tirantes Rigidos (TR), Frechal (FR), Tirante Flexivel (TF)
e Mao Francesa (MF);

Em pisos de areas técnicas que nao serdo executados com concreto, dar preferéncia a chapa
expandida, gradil ou painel wall;

Para vigas é recomendada a concepcdo de vigas mistas. Ressalta-se que, deverdo ser feitas duas
verificagdes no Estado Limite Ultimo e Estado Limite de Servico, sendo a primeira com a viga isolada
e cargas de peso-préprio da laje, e o segundo considerando a parcela de concreto da laje com todos
os carregamentos atuantes;

A consideracdo da estabilidade global e local é de extrema importancia, dada a analise ndo linear
geométrica;

Caso existam brises, elaborar o dimensionamento de pecas estruturais e detalhes de fixacao;

Indicacdo da classe de agressividade ambiental considerada na elaboracdo do projeto a categoria de
corrosividade para o caso de estrutura metalica, conforme ANEXO N da NBR 8800;

Solicita-se que, no dimensionamento dos principais elementos estruturais, o percentual da relacdo
entre a solicitacdo atuante de calculo e a resisténcia do material para tal, na combinacdo mais
desfavoravel, ndo seja inferior a 60% e superior a 100%;

Fornecer tabela resumo de todas as pegas, peso total do aco, metragem quadrada da estrutura em
projecdo e peso por metro quadrado, previsdes de consumo de materiais e a sequéncia executiva, se
for requerida pelo esquema estrutural;

Entre outros itens, que podem ser exigidos pela Fiscalizacdo do projeto e/ou que a Contratada pode
entender como pertinente para a compreensao e execugao do projeto.

4.1.3. Premissas e EspecificagGes Basicas

4.1.3.1. Edificacao principal

Resisténcia do concreto fi maior ou igual a 40 MPa = 400 kgf/cm?2.

Classe de agressividade Il (forte)

Projetar pilares de concreto com esbeltez préximo de A=40.

Projetar lajes macicas, com espessura 15 cm no minimo, no nivel do cintamento.

Para melhorar a rigidez e evitar vibracdes, aplicar lajes nervuradas nos demais niveis, com capa de 7.5
a 10 cm, para conseguir vencer grandes vaos livres. Aplicar armacdo de costela e estribos (aberto ou
fechado) numa faixa de 1.50m nas extremidades das nervuras para combater o cortante, retracdo e
variacdo de rigidez no encontro com as vigas de apoio.

Sobrecarga de laboratérios = 300 kgf/m2 (valor minimo), pavimentagdo = 181.5 kgf/m2, totalizando
581,5 kf/m2. Utilizar Sq = 600 kgf/m2.
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e Carga de parede pode ser distribuida sobre a laje ou lancar a carga linear de parede sobre a laje.
Sempre estudar as deformacdes e aplicar as contra flechas necessarias.

e Utilizar vigas embutidas nas lajes nervuradas quando possivel.

e Compatibilizar o projeto de estrutura com os demais projetos e verificar a necessidade de projetar
passagens de tubulacdes nas lajes, cintas e vigas para reforcar os furos com armacdes de modo
adequado.

4.1.3.2. Representacdo grafica

Com as tecnologias disponiveis atualmente, pode-se detalhar os desenhos mais apresentaveis, faceis de
ler e interpretar utilizando as hachuras e/ou linhas coloridas.

Sempre langar mao das hachuras coloridas nas formas e nos cortes de modo coerente (Exemplo: Hachurar
as paredes de reservatorios na desejada e utilizar essa mesma hachurar e cor das paredes no desenho de
cortes.

Utilizar legenda de hachuras dos pilares correspondente com a planta baixa (pilar que nasce, pilar que
morre e pilar que tem sua se¢do reduzida). Aconselha-se utilizar hachuras coloridas.

4.2. DESCRIGAO DAS FASES DE PROJETO

Primeiramente, enfatiza-se que as pranchas apresentadas deverdo estar numeradas na ordem
cronoldgica e didatica de construcdo, adotando a seguinte sugestao:

e Planta de locacdo e cargas da fundacdo com ponto base de referéncia no projeto arquitetonico e
elemento existente no terreno (rua, portao, vizinhos ...);

e Plantas de formas, indicar contra flechas em vigas e lajes quando necessario;

e Plantas de cortes em escala de boa compreensdo, onde se fizerem necessarios (escadas, reservatorios,
onde ha desniveis de lajes, ...) e ao correto entendimento da fundac¢do, com indicacdo de cotas, niveis
e detalhes;

4.2.1. Estudo Preliminar (EP)

O Estudo Preliminar deverd conter as premissas iniciais do escopo do projeto da disciplina, considerando
aspectos técnicos, normativos e legais.

Deverdo ser apresentadas nessa etapa, as seguintes informacgdes:

e Concepgdo Estrutural: Lancamento da Estrutura, com a definicdo geométrica de todos os seus
elementos. (“pré-formas”), com representacdo grafica (pranchas plotadas) da concepc¢do do projeto,
em escala adequada contendo:

o Planta de locagdo e cargas;
o Plantas de formas (pré-formas) dos pavimentos;

o SecOes/cortes simplificados, apenas para o entendimento bdsico do projeto. Se houver
necessidade, incluir se¢des do terreno;

o Notas técnicas iniciais referentes ao projeto.

e Memodrias de calculo simplificadas, com as principais hipdteses, dados e carregamentos considerados
e avaliacOes prévias da estabilidade global da estrutura.

e Relatério técnico preliminar: apresentar as possiveis solu¢des de estrutura estudas, e embasar a
solucdo adotada.
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e Estimativa preliminar de custos: baseada, em geral, nos custos correntes por taxas de materiais pela
projecdo do projeto, consideradas (i) as caracteristicas da edificacdo; (ii) o método construtivo
proposto; e (iii) as circunstancias e logistica de execucdo. Apresentacéo em formato A4.

4.2.2. Anteprojeto (AP)

Consiste na sequéncia do Estudo Preliminar (EP), apds a aprovacdo dele pela Contratante, e devera conter
informacgdes suficientes para entendimento do projeto e suficiente a elaboracdo de estimativas
aproximadas de custo e de prazos dos servigos implicados.

Deverdo ser apresentadas nessa etapa as seguintes informacgdes:
e Solucdo geral completa possibilitando clara compreensao em desenhos e escala conveniente:

o Planta de cargas nas fundag¢des com referéncia arquitetdnica e referéncia fisica (rua, protao,

o)

o Planta de locagao de pilares;

o Formas de todos os Pavimentos;

o SecGes/cortes;

o Notas técnicas;

o Quadros resumo de materiais estimado.

e Memdria de Calculo intermediaria com a demonstragdo do dimensionamento dos principais
elementos do projeto;

e Caderno de especificagdes técnicas intermedidrio com as principais solu¢des definidas e descritas;

e Estimativa de custos intermedidrio com as principais solu¢des definidas, de modo a obter baixa
variacdo no custo total.

5. NORMAS APLICAVEIS

e ABNT NBR 6120/2019 - A¢Ges para o calculo de estruturas de edificagdes

e ABNT NBR 6122/2022 - Projeto e Execu¢do de Fundagdes

e ABNT NBR 6118/2023 — Projeto de estruturas de concreto — Procedimento

e ABNT NBR 8800/2008 — Projeto de estruturas de a¢o e de estruturas mistas de a¢o e concreto de
edificios

e Manual do Design Requirements Manual — National Institutes of Health (NIH).
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